
                                                                                                                                                                                                                                                                                

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

MATIN  

 
 

10h30 

Marche  

 dans le parc 
RDV dans le hall près 

des oiseaux  

 
 

  10h à 11h15 

Appel en visio 

 
 
 

                        

 

Accompagnement 

individuel 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

10h30 

 

Messe  

à la Chapelle 

 
 

APRES-
MIDI 

 

15h 
 

Jeux de mémoire 

« la langue 

française « 
 

15h 

 

Orgue de 

barbarie  

avec Sylvie 

 

 

15h 
 

Lecture au salon 

Sèvre 

avec Gilberte 

 

 

 

 15H 

 

Gymnastique 

douce 

 

Lundi 23 au vendredi 27 mai 
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