
                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

MATIN  

 
 
 
 

 

10h30 

Temps de parole 

et revue de presse 

en s. d’animation 

 

 

 
 

 

10h30 

Art créatif 

«  les fleurs » 

 
 

 

 

10h- 11h 

Appel en visio 
 

 

 

 

 

 

12h 

Repas à thème 

 « l’Amérique » 

 

10h30 

 

Messe 

 à la Chapelle 

 

 

 
 

APRES-
MIDI 

15h 

 

Gym douce 

avec Maeva, 

coach sportive 

 

15h 

  

Karaoké  

avec 

Patrick  

 

 

14h- départ 

Messe festive  

à Riaillé 

 

15h 

Documentaire 

Echappées Belles 

«  Week-end à 

New-York «  

 

15h 

Découvrons 

l’Amérique 

« quizz, 

monuments, 

histoire … » 

≈ 

Art créatif avec 

Monique et Sylvie 

15h 

 

Jeu de boccia  
 

 

Lundi 19 mai au vendredi 23 mai 2025 

MAI 


