LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

MATIN

Temps de parole
et revue de presse

Appel en visio

Casque de réalité
virtuelle
« Voyageons »

Messe
a la Chapelle

Gym douce
avec Maeva

Gym douce
avec Maeva

Art thérapie avec

Caroline Lebat
au salon Erdre

~
~

Documentaire
Echappées Belles
« Italie : escale
dans les pouilles »

Jeu de boccia

Jeux de mémoire

Jeux de société




