
                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

MATIN  

 
 
 
  

 

10h30 

Temps de parole 

et revue de presse  

 

 

 
 

 
 

10h à 11h15  

Appel en visio 
 

12h 

Repas des 

anniversaires 

 

 

10h30 

Casque de réalité 

virtuelle 

« Voyageons » 

 

 

11h- départ 

Déjeuner à la 

résidence des 

Fontenelles  

et spectacle musical 

 

 

10h30 

 

Messe 

 à la Chapelle 

 

 

 
 

 
APRES-

MIDI 

15h 

 

Gymnastique 

douce 

 

 

15h 

 

Karaoké/quizz 

musical 

 

 

15h 

Quizz  

« Edith Piaf » 

 

 

 

 

20h- départ 

Spectacle  

« dans la nuit la 

Liberté » 

à Trans sur Erdre 

 

15h 

Documentaire  

Echappées Belles 

 

« Week-end sur l’île 

de Ré » 

 
 

15h 

 

Jeu de boccia  

 

 

Lundi 25 Août au vendredi 1 Août 2025 


