
12h 

Dégustation 

apéritive à la 

provençale 

                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

MATIN  

 
 
 
  

10h30 

Temps de parole 

ensemble autour 

de gourmandises  

en s. d’animation  
 
 
 
 

  

 

10h-11h15 

Appel en visio 

 

12h 

Repas à thème 

«  La Provence » 

 

 

 

 

10h30 

 

Messe 

 à la Chapelle 

 

 

 

 

 
 

 
APRES-

MIDI 

 

15h- groupe 1 

Gym douce 

avec Maeva  

coach sportive 

15h45- groupe 2  

Gym douce 

avec Maeva  

 
 
 

 

14h30 

Atelier peinture 

avec Mme Nicosia 

≈ 

Jeux de société 

19h45   

Diffusion du court 

métrage  

« Quand les aînés 

sont interviewés par 

les Cm2 de l’école » 

En salle d’animation 

 

15h 

Orgue de barbarie 

avec Sylvie 

 

 

13h45 

Atelier cuisine  

avec Nicolas  

« Spécialités 

provençale » 

 

15h 

Quizz spécial 

« Semaine du 

goût » 

 

 

 

15h 

Documentaire  

« Le Vaucluse, 

trésors cachés 

de Provence et 

Orange, le Mont 

Ventoux » 

Lundi 13 Octobre au vendredi 17 octobre 2025 

La semaine  

Du  

Gout 

2024 


