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Lab &

10h30
Temps de parole
et revue de
presse autour
d'un café

Repas des
anniversaires

10h30

Parlons de nos

souvenirs

10h30

Casques virtuels en
s. d'animation

Messe
a la Chapelle

15h- groupe 1
Gym douce
avec Maeva,
15h50- groupe 2

Gym douce
avec Maeva,

14h30

Art thérapie
avec Caroline

« Lanternes
de Noégl »
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Jeux de société

Création du
Recueil de
souvenirs

Au salon Sevre
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14h- bibliothéque

13h45
Atelier cuisine

Passage de Delphine

avec Nicolas

Lecture 15h
avec Gilberte au | Orgue de barbarie
salon Sévre avec Sylvie
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Art créatif
«en s. d'animation
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« Chants ge Noél »




