
                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

MATIN  

  

 

10h30 

 

Art créatif 
«en s. d’animation 

 

  

  

 

 

 

 

10h30 

 

Messe  

à la Chapelle 
 
 

 
 

APRES-
MIDI 

15h- groupe 1 

Gym douce 

avec Maeva,  

15h50- groupe 2 

Gym douce 

avec Maeva, 

 

 

14h30 

Atelier peinture 

avec  

Mme Nicosia  

≈ 

Projection d’un 

spectacle  

« Holiday on 

Ice »  

 

 14h- bibliothèque 

 Passage de Delphine 

 

 

15h 

Jeu de boccia 

en s. d’animation 
 

 

15h 

Sophrologie  

avec Vanessa 

Chardron 

≈ 

Jeux de société 

en salon Sèvre 

 

Lundi 8 décembre au vendredi 12 décembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

14h 

Spectacle de 

Noël avec Pascal 

Pertron   

au restaurant 
≈ 

Buvette 

Pêche à la ligne 

Photo souvenir 
au Rez de Chaussé 

Salon Loire et Maine  


