
  

MENU SEMAINE 15 au 21 décembre 2025 - SAISON AUTOMNE 
 

 LLLUUUNNNDDDIII          111555   MMMAAARRRDDDIII       111666   MMMEEERRRCCCRRREEEDDDIII       111777   JJJEEEUUUDDDIII          111888   
 

Potage ou betteraves 
Paupiette de veau 

Pâtes 
Chariot de fromages 

Ananas au sirop ou fruits 
Café ou Thé 

 
 

 
 

Potage 
Chou-fleur mornay 

Chariot de fromages 
Yaourt aromatisé  

Ou fruits 
Tisane  

 

 
Fête de Noël 

 
 
 

 

 
 

Potage  
Fromages 

Compote ou Corbeille de fruits 
Tisane 

 

Potage ou Céleri rémoulade 
Jambon braisé 

Petits pois, carottes 
Chariot de fromages 

Pêches au thé ou fruits 
Café ou thé 

 
 

 
 

Potage 
Quiche lorraine, Salade 
Chariot de fromages 

Mousse citron  
Tisane 

 

Potage ou salade avocat surimi 
Noix de joue de porc confite 

Frites 
Chariot de fromages 

Panacotta au coulis exotique ou fruits 
Café ou thé 

 
 
 

 
 

Potage 
Poêlée de légumes, andouille 

Compote ou fruits 
Tisane  
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Validé par la Diététicienne  
Mme LEGAUD-VAN DE VYVER 

 
 

 

 

Potage ou rillettes 
Poisson 

Légumes couscous 
Chariot de fromages 

Eclair chocolat ou fruits 
Café ou thé 

 

 
 

Potage 
Friand au fromage, Salade 

Chariot de fromages 
Crème chocolat ou fruits 

Tisane 

 

Potage ou pamplemousse 
Cordon bleu 

Pommes rösti de légumes 
Chariot de fromages 

Glace ou fruits 
Café ou thé  

 

 
 

Potage  
Jeunes carottes aux petits lardons 

Chariot de fromages 
Petits suisses ou fruits 

Tisane 

 

Potage ou Terrine de lapin 
Cuisse de poulet rôti 

Duo d’haricots  
Chariot de fromages 
Tropézienne ou fruits 

Café ou thé 
 

 
 

Potage 
Riz au lait chaud 

Chariot de fromages 
Compote ou fruits 

Tisane 
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