
 

Lundi 30 mars au dimanche 05 avril 2026 

10h30 
 

Temps de 

parole et 

journal de la 

résidence 

 

10h30 
 

Jeux de 

mémoire 

 

10h30 

Casques de 

réalité virtuelle 

 

      10h30 

Cérémonie 

religieuse   

à la chapelle 
 

15h 

Lecture avec 

Gilberte  

au salon Sèvre 

≈ 

Sophrologie 

avec Vanessa 

en s. 

d’animation 

15h 

Gym douce 

avec Maeva  

15h50 

Gym douce 

avec Maeva 
 

 

 

 
 

15h 

Atelier  

créatif 

« Pâques » 

≈ 

Jeux de 

société 

au salon sèvre 
 

14h30 

Après-midi en 

chansons  

et orgue de 

barbarie  

avec Sylvie 

 

15h 

Jeu de palets 

fléchettes 

en 

s.d’animation 

 

 

        14h           14h 
 

 

 

FILM 

 

« Le Grand 

jour » 

FILM 
 

 « Le diner 

de cons » 

 
 
 

 MATIN  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
APRES

MIDI 
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