
 

Lundi 8 juin au dimanche 14 juin 2026 

 10h30 

Atelier 

décoration 

« Coupe du 

monde »  

 

  

 

10h- départ 

Sortie achats 

(fleurs, courses) 

 

10h- départ 

Journée  

Galettes-

accordéon 

à Pontchâteau   

 
     

10h30 

Cérémonie 

religieuse   

à la chapelle 
 

15h 

Sophrologie  

avec Vanessa 

≈ 

Jeux de 

société  

au salon Sèvre 

 

15h- groupe1 

Gym douce 

avec Maëva 

15h- groupe2 

Gym douce 

avec Maëva 
 

 

 

 

15h 

 

Lecture avec 

Gilberte  

au salon Sèvre 

 

 

15h 

 

 Projection du 

spectacle 

musical  

« les chansons 

du soleil » 

 
 

 

14h 

Bibliothèque 

Passage de 

Delphine 

 

15h 

Jeu de boccia  

 
 
 

 

 

        14h           14h 
 

 

 

FILM 

 

« le gendarme 

à  

New York » 

 

FILM 
 

« un drôle  

de 

paroissien » 

  

 
 
 

 MATIN  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
APRES

MIDI 
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