
  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

  
 
 

12h 

Repas 

gastronomique 

des anniversaires 
 

 
 

 10h30 

 

Cérémonie 

religieuse 

à la Chapelle 

14h- 

Film/reportage 

 

« Femmes 

paysannes » 

 
(salle d’animation) 

15h- groupe 1 

Gym douce 

avec Maëva 

15h- groupe 2 

Gym douce 

avec Maëva 
 

 

 

 

 

 

 

(salle d’animation) 

 

15h 

 

Karaoké 

Quizz musical 
 

 

 

 

 

 

(salle d’animation) 
 

 

15h 

Découvrons 

l’histoire du 

spectacle et 

 l’association 

Transmission 
(salle d’animation)  

20h- départ 

Spectacle « dans la 

nuit, Liberté » 

à Trans s/ Erdre 
 

14h- bibliothèque 

Passage de 

Delphine 

15h 

Jeux de mémoire 
 

 

 

 

 

(salle d’animation) 

15h 

 

Jeu de boccia 

 
 

 

 

 

 

(salle d’animation) 
 

 

 

14h 

Documentaire 

Echappées belles 

 

« La presqu’île du 

Cotentin » 
(salle d’animation) 

Planning Animations 

DATE : 24 Août au 30 Août 2026 

17h :  Jeux Tovertafel – pliage de serviettes  

 au salon Erdre  

17h : Détente Snozelen  

 en salle d’animation 

DIMANCHE 


